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Charakteristika pristroje

Pristroj LT-100 se vyznacuje neobvyklou konstrukci, kdy prilozna
¢ast pristroje (aplikator) a fidici jednotka (generator) jsou integrovany
v jeden celek tvaru kruhového toroidu - torusu.

Tento celek je napgen sitovym adaptérem pro medicinské
aplikace, ktery pracuje na sitovych napétich v rozsahu 100V az 240V,
50/60Hz. Pristroj Ize tedy pouZivat prakticky na celém svété.

Timto #eSenim vznikl prakticky rucni magnetoterapeuticky
pristroj suniverzalnim pouzitim vlé&ebné a rehabilitaéni praxi.
Pristroj vytvéti pole vhodnych biotropnich parametra, zgjist'ujicich
vysokou lécebnou U¢innost.

Pristroj vyuZiva osvédéené technologie pristrojia fady LT-99
véetné metody generovani pulzniho elektromagnetického pole NTS,
chrénéné Evropskym patentem.

Pristroj disponuje jednim vystupem pro piipojeni externiho
aplikétoru, coZz mize byt pro nekteré |&cebné aplikace uzitecné.
Pripojit Ize vSechny aplikétory fady LT od vyrobce 2EL.

Pristroj 1ze pouzit ngjen na onemocnéni uvedend v priloze tohoto
navodu, ae i k jgich prevenci, k pozitivnimu ovlivnéni imunitniho
systému a ke zlepSeni celkového metabolizmu organizmul.

Pristroj je svou konstrukci ve tvaru torusu preduréen i pro
individudni oSetrovani sportovc, ktefi trpi ¢astymi zhmoZzdéninami,
otoky, vyrony, naraZzenimi a svalovou Unavou. V horSich piipadech
urychli hojeni zZlomenin aran. Vyznamny jei jeho relaxacni U¢inek.

Snadné pirenositelnost pristroje ve specidnim textilnim pouzdru
umoznuje, aby byl pristroj svému majiteli piipraven pomoci na vSech
jeho cestéch.

Dasi informace o pouZitelnosti pristroje jsou uvedeny v sekci
»Specifikace uréeného pouZziti“ nakonci tohoto navodu.



Hlavni G¢inky pristroje - indikace:

RozSiteni cév (vazodilatace) — prokrveni tkéné

Protizanétlivé pasobeni (sterilni i mikrobidné podminéné zanéty)
Zmirnéni bolesti (analgeticky Ucinek)

Odstranéni svalového napéti (myorelaxacni Gcinek)

Urychleni procesi hojeni

Protiedémové ptisobeni

Posileni a stabilizace kostni tkané

ZlepSeni bunééného, atim i tkénového metabolismu

Pozitivni ovlivnéni imunitniho systému

SniZeni spotieby |ékn, rychlegSi uzdraveni, podstatné snizeni az
vymizeni obtiZi u chronickych onemocnéni, v3e jako dusledek vyse
uvedenych G¢inka

Znamé aklinicky testovanéjsou U¢inky u téchto onemocnéni :

Zlomeniny - Revmatické nemoci

Otoky a zénéty (artritidy, Bechtérev, artroza,
ZhmoZzdeéniny a popaleniny spondylartroza, dna, atd.)
Pourazové stavy - Spondyl6za

Bolesti v zédech - Osteoporéza

Poranéni perifernich nervii - Tenisovy loket, zamrzlé
Poruchy |atkove vymeény rameno

Bolesti hlavy (migrény) - Paradentéza, zanét okostice
Fibromyalgie - Prostatitida



VAN Kdy nesmi byt magnetoter apie pouZita —kontraindikace:

Béhem téhotenstvi by se mélo od uzivani magnetoterapie upustit,
ackoliv doposud z&dna |ékarska studie neprokazala jeji negativni vliv.
Jde o piedbéZnou opatrnost.

Osoby s veSkerymi elektronickymi implantdy by v Zadném
piipadé tento pristroj nemély pouzivat.

Pri krvaceni jakéhokoliv ptivodu se nedoporucuje magnetoterapii
aplikovat, protoze magnetické pole potlacuje srézlivost krevni
azvysuje krvécivost jako dusledek zlepSeného prokrveni tkang. Zcela
kontraindikované jsou piipady krvaceni do traviciho traktu.

Pristroj by se také nemél pouZivat dva dny pred, béhem adva dny
po menstruaci. Jsou viak znamy piipady, kdy pulzni magnetické pole
zmiriiuje bolesti béhem menstruace, je-li aplikovano mimo vyse
zminéné obdobi.

Také se nedoporucuje uzivat magnetoterapii pii akutnim virovém
onemocnéni, pii téZkém plisniovém onemocnéni, zéachvatovitych
neurol ogickych onemocnénich atéZké aterosklerdze.

NepouzZivejte magnetoterapii t€Z pii  hyperfunkci nadledvin,
hyperfunkci &itné Zlazy, pri aktivni tuberkuloze, vendzni tromboze
aembolii, onemocnéni hypothalamu ahypofyzy. VSechny tyto Udaje
jsou uvedeny v rdmci piedbézné opatrnosti.

Z davodu predbézné opatrnosti nepouZivejte ani pii zhoubnych
nadorech prodélanych i v minulosti, povazovanych za vylécené.

Dle dosavadnich poznatki nema magnetoterapie Zzadné skodlivé
vedlg&i Gcinky, pokud jsou dodrZzovana zde zminéné pravidla

U zvl&sté citlivych jedinca muze vyjimedné dojit ke kréatko-
dobému vyraznému sniZeni krevniho tlaku, aviak tato reakce obvykle
mizi po prvnich péti expozicich.



Jakym zpisobem a jak dlouho pristroj pouZzivat ?

Pro provoz pristroje se nevyzaduje Zadné specificka instruktaz.
Pristroj mizZe obsluhovat osoba starsi 15 let, ktera porozuméla tomuto
nédvodu. Mirné zhorSeni vidéni, poslechu a paméti obsluhy nevadi,
musi byt vSak schopna potiebné manipulace s pristrojem.

PouZiti pristroje pro rizna onemocnéni je uvedeno v piiloze, ktera
je dodavana uzivateli spolu s touto piiruckou.

Nékolikanasobné pouZiti pristroje v prabéhu jednoho dne je zcela
bezpecné, piesto by vSak celkova doba denni expozice neméla prevysit
jednu hodinu.

Jednotlivé ¢asti pristroje LT-100

1. Generator - aplikator typ LT-100 3. Magneticky indikator
2. Sitovy adaptér FW8001 Medica 4. Externi aplikéatory *)

*) A1C-LT, A4C-LT, ASE-LT aB1C-LT jsou volitelné piilozné ¢asti typu BF

Technické data
Typové oznageni: LT-100
Klasifikace: [0l - trida 11, [&] - piflozna cést typu BF
Napgjeni: sitovy zasuvkovy adaptér FW8001M/12
100 — 240V/50-60Hz (400-200mA) / 12V - (1500 mA)
Klidovy proudovy odbér generatoru: max. 50 mA
Maximalni (Spickovy) prikon generdtoru: 25 VA
Vystup pro piipojeni externiho aplikétoru (plnaverze pristroje)
M agneticka indukce na povrchu integrovaného aplikétoru: 3,5 mT
Magneticka indukce na povrchu externich aplikatora: 2 a2 10 mT
Opakovaci frekvence pulzi: 1,3 az 72,7 Hz (dle zvoleného rezimu)
Povoleny pracovni teplotni rozsah: 0az +30 °C
Povoleny skladovaci a dopravni teplotni rozsah: —25 az +70 °C
Relativni vihkost vzduchu: 15 a7 93 % bez kondenzace
Atmosféricky tlak: 700 az 1060 hPa
Maximalni rozméry torusu: 400 x 350 x 30 mm
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Vlastni hmotnost véetné adaptéru: 870 g

j Chranit pred vihkem

@ Pred pouZzitim pristroje prectéte navod k obsluze

atid'te sejeho instrukcemi

Pracovni rezimy (programy) pristroje

Pristroj je mozné provozovat ve trech pracovnich reZimech,
uré¢enych volbou programu P1, P2 a P3.

Programu Pl odpovida reZzim, ve kterém pristroj generuje
frekvencné rozmitané pulzni magnetické pole (PMP) s opakovaci
frekvenci pulza kolisgjici mezi 3,3 a 40,7 Hz. Tento rezim je oznaten
v levé horni ¢asti displeje symbolem W (Wobbling-sWeeping).

Programu P2 odpovida rezim, ve kterém pristroj generuje PMP
0 néhodné opakovaci frekvenci pulza v rozsahu 1,3 az 72,7 Hz. Tento
rezim je oznacen v levé horni ¢asti displeje symbolem (”R) (Random).

Programu P3 odpovida pracovni rezim, ve kterém pristroj
generuje PMP ojedné (zvolené) opakovaci frekvenci pulzi. Tato
frekvence je od vyrobce prednastavena na 12 Hz. Prednastavenou
hodnotu je vSak mozné béhem chodu pristroje meénit v intervalu
2a772Hz. Tento rezim je oznaten vlevé horni ¢asti displee
symbolem (s] (Single frequency). V rezimu P3 muZzeme také zvolenou
frekvenci rozkolisat o +2,5Hz. Toho docilime souc¢asnou aktivaci
symbolu ()i symbolu W postupem uvedenym déle.

Kazdy z téchto programi ma standardné zapnutou modulaci NTS,
coZ je signalizovdno symbolem @(Modulation) v levé horni ¢adti
displgie. Jde o patentem chranénou technologii, kterd eliminuje
navykovost organizmu na pulzni magneticke pole, projevujici se tim,
Ze (Kinky pristroje se s casem pouZivani u jedné a téZze osoby sniZuji.
Tato funkce je velmi vyznamna pro stimulaci imunitniho systému, kde



je tieba aplikovat PMP dlouhodobé. Modulaci NTS je mozné vypnout
a samozieimé znovu zapnout zpusobem uvedenym déle.

Symbol & v pravé horni ¢ésti displeje znamend, Ze kaZdych pét
minut chodu pfistroje je signalizovano charakteristickym zvukovym
signalem vcetné signalu znamengjiciho konec aplikace. Tuto funkci je
moZzné v kazdém programu vypnout i zase znovu zapnout.

Symbol 43 (nota) v pravém hornim rohu displeje signalizuje, ze
veSkeré ozvuceni pristroje je povoleno.

V zé&kladnim nastaveni definovaném vyrobcem je pristroj
nastaven na 100% vykonu a dobu aplikace 20 minut. Tyto hodnoty je
v3ak mozné u kazdého programu zmenit.

Ovlédaci panel pristroje LT-100
(verze svystupem pro externi aplikéator)
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Detail L CD displgje —rozmisténi symboli

' WREMSETUP X & B
PROG. -, ,—, A W — kolisajici frekvence
2 R — nahodna frekvence
INTEN. -’ ‘e 4 S — jedna zvolené frekvence
FREQ-, , , Hz M — modulace NTS
TIME Yo’ » ‘e min
\a\ FAILURE PAUSE/

Schéma sestaveni pristroje a jeho pFipojeni k pacientovi

1 — vlastni pfistroj LT-100 s integrovanym toroidnim aplikatorem - torus
(orientuje se tak, aby oSetfovana oblast byla pokud moZno uvnitf kruhu)

2 — sitovy zasuvkovy adaptér FW8001M/12
3 — volitelny externi aplikator fady LT (pfiklad& se na o3etfovanou oblast)



Sada externich aplikatora Fady LT

ASE-LT

V télese aplikatoru je vlozen el ektromagneticky systém, ktery
obsahuj e jednu nebo vice elektromagnetickych civek. Proudové
impulzy, piivadéné do aplikatoru z fidici jednotky pristroje, vytvarei
v okoli aplikétoru pulzni magnetické pole nizkych frekvenci.



Sestaveni pristroje a zpasob jeho ovladani

Sitovy zésuvkovy adaptér pouzivejte pouze ve vnitinich suchych
prostorach. Spojte nejprve vlastni Torus LT-100 se sitovym adaptérem
tak, Ze konektor na kabelu sitového adaptéru zasunete do otvoru
uprostied ovladaciho panelu pristroje. Pak adaptér zasunte do sitovée
zasuvky. Jelli v zasuvce napéti a je-li propojeni mezi adaptérem
apristrojem v poradku, rozsviti se zelené kontrolka na ovladacim
panelu a LCD displg pristroje. Pristroj se nachazi v tzv. poé¢atecnim
klidovém stavu. Na displgji je zobrazen text PROG a velké pismeno P
nasledované cislem programu. Pokud Vam pravé nastaveny program
nevyhovuje, nastavite si jiny pomoci dvojtlagitka tak, Ze jg stisknete
v misté¢ symbolu A nebo V. Nastaveny program pak spustite kratkym
stisknutim jednoduchého tlacitka oznaceného symbolem A

V dobé chodu pristroje je na displgii uveden ¢as (TIME)
v minutéch (min), ktery zbyva do konce aplikace. VInéni kiivek
v levém dolnim rohu displge a Zluté blikajici kontrolka na ovladacim
panelu signadizuji, Ze pristroj generuje pulzni magnetické pole. O jeho
existenci se muzete presvédeit tim, Ze dodany magneticky indikéator
(Magnetic Indicator) pridrzite kolmo nad povrchem aplikacni casti
pristroje. Ucitite-li zietelné vibrace, pristroj pracuje spravné.

Pokud ponechame dobéhnout piistroj @z do konce jeho cyklu,
zazni trikrét dlouze zvukovy signd (neni-li ovSem vypnut) a nadisplegi
se objevi velkymi pismeny hléSeni EA (End of Application), tedy
konec aplikace. Kratkym stiskem libovolného tlacitka pak uvedeme
pristroj do po¢atecniho stavu.

Program P3 ma standardn¢é prednastavenu opakovaci frekvenci
pulzi 12 Hz. UZivatel ma vSak moznost béhem chodu tuto frekvenci
plynule ménit. Pokud totiZ za chodu kratce stiskneme dvojtlagitko na
strané symbolu A nebo ¥, objevi se nadispleji text FREQ a hodnota
frekvence v Hz, ktera je pravé nastavena. Naslednymi kratkymi stisky
nebo stiskem a podrZzenim téhoz tlacitka zacneme frekvenci plynule
meénit a po dosaZzeni poZadované frekvence tlagitko uvolnime. Po



uplynuti asi dvou vtetrin se na displg vrati Udg o zbyvajicim case
aplikace.

Chod pristroje lze kdykoliv pozastavit kratkym stiskem
tlaitka 2\ aopét timto tlacitkem spustit. Klidovy stav pozastaveni se
liSi od pocétecniho klidového stavu (tedy stavu po piipojeni pristroje
na napéti nebo stavu po dobéhnuti piislusné aplikace) tim, Ze Udg
ocide programu P je doplnén textem PAUSE ve spodni ¢ésti
displgea je soucasné signaizovéan pieruSovanym zelenym svitem
kontrolky na ovladacim panelu piistroje. Ve stavu pozastaveni |ze
zmeénit ¢islo programu, ae je treba s uvédomit, Ze takto zmeéneny
program bude nastaven opét na standardni dobu chodu 20 minut (nebo
na dobu vami predem definovanou).

Setrvéali pristroj v necinnosti déle nez 10 minut, podsvit LCD
displeje adisplg se automaticky vypne. Po stisku nékterého z tlacitek
se podsvit displeje opét obnovi anadisplei se zobrazi ptivodni stav.

Pokud pii stisknuti dvojtlacitka A VY zazni trikrét krétce zvukovy
signd, znamena to, Ze v daném stavu nebo nastaveni piistroje nemé
uziti dvojtlacitka vyznam.

Pristroj je vybaven elektronickou paméti, kterd mimo jiné
umoZznuje to, Ze se po zapnuti pristroje vzdy automaticky nastavi ten
program, ktery byl vdobé pred vypnutim piistroje spustén jako
posledni.

UZivatelské nastaveni pristroje

Pristroj umoziuje u programu P1, P2 a P3 vypnuti nebo zapnuti
modulace NTS a funkce ozvuéeni, nastaveni intenzity a doby aplikace.
U programu P3 Ize aktivovat i tzv. rozkolisani nastavené frekvence.

V klidovém stavu pristroje navolime poZzadovany program. Potom
stiskneme a podrzime tlagitko A a nadedné krétce stiskneme
dvojtlacitko v misté A . Tak vyvolame rezim nastaveni programu. Na
displgji se objevi text SETUP ablikgjici parametr, ktery miazeme ménit
pomoci tlatitek A nebo V. Krokovani mezi jednotlivymi parametry
docilime kratkym stiskem tlazitka 2\ .

Bliké&li naptiklad symbol M) | Ize tiatitkem A nebo ¥ nastavit
hodnotu tohoto parametru na 0 (modulace vypnuta) nebo 1 (modulace
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zapnuta). Krok na dalSi parametr provedeme kratkym stiskem
tlasitka2\- .

Blikéli symbol & | stejnym postupem nastavime hodnotu tohoto

parametru na 0 (ozvuceni vypnuto) nebo 1 (ozvuceni zapnuto).
V dal&im kroku lze zvolit intenzitu magnetického pole 20%, 40%,
60%, 80% nebo 100% nastavenim parametru INTEN na hodnotu 0.2,
0.4, 0.6, 0.8 nebo 1.0. Nastavend intenzita je souc¢asné znazornéna
poctem (1 az 5) zobrazenych kiivek v levém dolnim rohu displge.

Nastavenim parametru TIME zvolime poZadovanou dobu aplikace
(expozice) v minutéch v rozsahu 5 az 60 minut s krokem 5 minut.

U programu P3 je navic moznost nastavit tzv. rozkolisani aktudlni
frekvence pulzii 0 5 Hz (+ 2.5Hz od nastavené frekvence). Nastavenim
parametru W) nahodnotu 0 kolisani vypneme, nastavenim na hodnotu
1 kolisani zapneme.

Rezim nastaveni pristroje muZeme kdykoliv ukongit tim, Ze
stiskneme a podrzime tlatitkoV~ a nadedné krétce stiskneme
dvojtlacitko v misté A . Pristroj pigjde do klidového stavu azvolena
nastaveni jsou tim akceptovana.

Pristroj je mozné piepnout do tzv. jednoprogramového reZimu,
kdy jsou zablokovany funkce dvojtlagitka A V¥ a pristroj se ovlada
pouze tlacitkem™V~. Nastavime s nejprve poZzadovany program a pak
stiskneme a podrzime tlagitko A+ tak diouho (asi 109), a se spolu se
zvukovym signdlem objevi v horni ¢ésti displeje nad ¢islem programu
symbol X (predkrtnuté Sipka). Tento symbol oznatuje, Ze |ze spoustét
pouze tento zvoleny program. Prepnuti zpeét je mozne v klidovem
stavu, opét tak dlouhym podrzenim tlaitka V-, a2 symbol A, zmizi.

Veskeré ozvuceni pristroje (veetné stiska tlacitek) zakézeme tim,
Ze vyvolame v pravém hornim rohu displeje symbol & (preskrtnuta
nota). Toho docilime v klidovém stavu pristroje stiskem apodrZzenim
tlatitka\= nasledovanym krétkym stiskem dvojtlagitka v mists V.
Stejnym postupem celkové ozvuéeni opét povolime.

V&echna zvolena nastaveni pristroje zastéavaji zapamatovana i po
odpojeni pristroje (adaptéru) ze sité. Nemusi se tedy vzdy znovu
nastavovat.

10



Pristroj by mél byt uzZivateli dodavan v tzv. zékladnim nastaveni
definovaném vyrobcem. Zakladniho nastaveni Ize docilit jednoduSe
tak, Ze na pristroji odpojeném od sité nejprve stiskneme a podrzime
tlatitko V= a nadedns zapojime pristroj pres adaptér do sité. Po
uvolnéni tlasitka 2V bude piistroj v zakladnim nastaveni.

Pripojeni externiho aplikatoru

Pristroj (je-li proveden v piné verzi) je vybaven jednim vystupem
pro piipojeni externich priloZznych ¢asti - aplikétora fady LT.

Tento vystup je piistupny po sgimuti plastové krytky konektoru na
ovladacim panelu pristroje.

Je-li zapojen externi aplikétor, rozsiti se automaticky nabidka
programi na devét. Z&kladni nabidka programia P1, P2 a P3 zustava
Pri jgjich volbe je v internim aplikatoru pristroje i externim aplikétoru
generovano pole o stejné frekvenci. Posuneme-li se v3ak do rozsirené
nabidky (vy3e od P3), pak je mozné postupné navolit vSechny variace
programi P1 aZ P3. Znamena to tedy, Ze interni i externi aplikétor
budou pracovat odlisné. Nastavime-li naptiklad rezim 1.2 v rozSirené
nabidce, pak interni aplikétor je fizen programem Pl a externi
aplikétor bézi podle programu P2. Leva ¢idlice tedy udava, co bézi
v internim aplikétoru, prava ¢islice se tyké externiho aplikétoru.

Signalizace a hl&Seni poruch pristroje

Stav pietiZzeni pristroje je signalizovan zhasnutim zelené kontrolky
na univerzalnim sitovém adaptéru. V takovém pripadé ihned odpojte
adaptér od siteé.

HlaSeni AF (Applicator Fault) na displgi spolu s textem
FAILURE signaizuje zkrat na vnitinim nebo externim aplikétoru.
Trvéali hléSeni i po odpojeni externiho aplikatoru, je zkrat ve vnitini
civce pristroje.

Hl&Seni OF (Output Fault) miZze nastat pii zévadé vystupni
elektroniky generétoru, nebo je-li pristroj vystaven extrémné silnému
vnejSimu rudeni. V takovém pripadé ihned odpojte piistroj od sité.
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PouZivani a vlastnosti pristroje

V prostiedi doméci zdravotni péce je pacient uré¢enou obsluhou
Pacient muiZe bezpecné vyuZzivat viechny dostupné funkce
pristroje v souladu s timto ndvodem ajeho piilohou

Vlastni pristroj (torus s integrovanym toroidnim aplikétorem) i
externi aplikétory pristroje se piikladaji na oSetiovana mista téla pres
odév. Pokud to neni z néjakého diivodu mozné, piekryje se oSetiované
misto textilni rouskou.

Pristroj neobsahuje a pii provozu nepouziva zadné skodlive latky.

S ukon¢enim Zivotnosti nebo upotiebitelnosti pristroje je tieba
povaZovat pristroj za elektroodpad, na ktery se vztahuje zpétny odbér
nebo oddéleny sbér dle platnych zékoni.

VAROVANI:

A\ Zéasuvka, do které se zapojuje sitovy adaptér, musi byt vzdy
pristupng, aby bylo mozné kdykoliv odpojit pristroj od sité.

A\ Pristroj se odpojuje od sité vytazenim vidlice sitového adaptéru ze
zasuvky, nikoliv vytazenim napgjeciho konektoru z panelu pristroje.
A\ Vzdy, kdyz neni k pristroji pripojen externi aplikétor, musi byt na
vystupnim konektoru v ovladacim panelu pristroje nasazena piislusna
plastova krytka. Chrani se tim elektronika pristroje pied ptipadnym
el ektrostatickym vybojem.

A\ Nezapojujte ani neodpojujte externi aplikédtor v dobg, kdy je
piistroj v chodu. Zapojeni nebo odpojeni aplikatoru provadéjte pred
spusteénim pristroje nebo ve stavu pozastaveni (PAUSE). Jinak by
mohlo dojit k poruSe vystupnich obvodi piistroje.

A\ Neprovadgjte servis nebo tdrzbu v dobg, kdy se piistroj pouziva
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A\ Pristroj vyhovuje pozadavkim e ektromagnetické kompatibility.
Presto maze vyvolat rédiové ruseni nebo maze ovlivnit provoz jiného
blizkého pristroje. Zmirnéni tohoto pasobeni lze docilit vzgemné
vhodnym umisténim pristroju nebo jegich odstinénim (Tabulka 1 az 3).
A\ Mgjte vzdy na paméti, Ze pristroj vytvéri magnetické pole jedné
polarity velmi nizkeé frekvence, které miaze (podobné jako permanentni
magnet) ovlivnit nékteré piistroje a zafizeni, pokud jsou umistény
v jeho bezprostiedni blizkosti (napt. obrazovky pocitaci a televizoru,
klasické hodinky, platebni karty s magnetickym zéznamem, apod.).

A\ Je-li pristroj pouzivan v prostiedi doméci zdravotni péte, zabraite
moznosti zapleteni malych déti do kabelu sitového adaptéru a
aplikatort, mohlo by dojit k uskrceni. Rovnéz zabrante moZnosti
vdechnuti nebo polknuti krytky vystupu pro externi aplikéator.

A\ Odstaveni pristroje z provozu provadéjte zésadné vytazenim
vidlice sitového adaptéru ze zasuvky.

A\ Modifikace tohoto piistroje jsou zakéazany!

A\ Zakaz pouzivani jiného nez origindniho piislugenstvi a kombinaci
jinych nez vyrobcem urcenych.

UdrZba a opravy pristroje

Pristroj nevyZaduje Z&dnou specidlni udrZzbu (tzn. sefizovani,
kalibraci, vyménu baterii, atp.). Spravnou funkci si orienta¢né uZivatel
oveéii pomoci dodavanéno magnetického indikétoru. Pro poskytovatele
zdravotni péce (zdravotnicka zatizeni) plati pokyny popsané dée.

Torus a externi plastovy aplikdtor B1C-LT se c¢isti hadiikem
navlihc¢enym v saponatovém roztoku. Textilni externi aplikatory se Cisti
luxovanim nebo kart&ovanim. Jednotlivé ¢asti pristroje se nesmi pri
¢isténi ponorit do vody. U aplikétora, které prichézeji do kontaktu
suzZivatelem, je tieba zvolit ¢etnost ¢isténi dle frekvence pouzivani
azohlednit i pocet uzivateli.

Zv1a&&tni pozornost je tieba vénovat sitovéemu adaptéru, je-li vzdy
spravné dosazena vyménna ¢ést s vidlici. Sledujte také, zda nedoslo
k mechanickému poskozeni sitového adaptéru (napi. padem na zem).
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Mechanicky poSkozeny adaptér nepouZivejte a opatiete s u svého
prodejce ndhradni stejného typu.

Ukony Gdrzby maZe provéadét obsluha &i piimo pacient sém (v
piipadé pouziti mimo zdravotnické zafizeni je tzv. ur¢enou obsluhou).

Vedkerou udrzbu je tieba provéadét pouze pii vypnutém pristroji
(tedy sitovy adaptér vytaZzeny ze zasuvky).

S pripadnymi poruchami piistroje se obracejte na servis svého
prodeg ce. Zarizeni neobsahuje Zadné uzivatel sky opravitelné ¢asti.
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Zaruéni podminky

Z&ruka se vztahuje pouze na zavady zpusobené vadou materidu
nebo chybou vyroby. Na jakost, spravnou funkci aprovedeni vyrobku
plati zaruka pouze tehdy, byl-li vyrobek pouzivan v souladu
s doporu¢enimi uvedenymi v této prirucce.

Zaruka se nevztahuje na vady zpasobené mechanickym
poskozenim, dopravou, skladovanim, nespravnou obsluhou, vngjSimi
vlivy nebo byl-li u vyrobku proveden zasah neopravnénou osobou.

Vyrobce ani prodejce nenese odpoveédnost za Skody zpuasobené
nespravnym uzivanim vyrobku. UZivatel uplatiuje zaruku zésadné
u svého prodejce.

Nézev vyrobku: ........... TypLT-100 Aplikatory: ...........
Délkazaruky: ............ od dne dodani/prodeje
Prodavajici: Datum prodeje/dodani:
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Informace pro laickou obsluhu
V piipadé neocekdvaného provozu pristroje, nebo neocekévané
udaosti pii provozu pristroje, kontaktujte vyrobce.

I nformace a pokyny pro poskytovatele zdravotni péte

Periodické bezpecnostné technické kontroly ZP

Dle zékona o zdravotnickych prostredcich ¢. 268/2014 Sh. je
magnetoterapeuticky / stimulacni  piistroj typ LT-100 zarazen do
kategorie zdravotnickych prostiedki (ZP). Na provozovatele tohoto
pristroje se proto vztahuje povinnost dle uvedeného zakona, zgjistovat
jeho pravidelnou udrZzbu a servis.

Na z&klad¢ klasifika¢nich pravidel, uvedenych v piiloze¢. 9
Narizeni vlady ¢.54/2015 Sb., byl vyrobcem piistroj LT-100 jako
aktivni ZP zarazen do tiidy lla.

Poskytovatel zdravotni péce je povinen zgistovat periodické
bezpecnostné technické kontroly pristroje speriodou 2 roky.
Kontroluje se predevSim povoleny rozsah opakovaci frekvence pulzu,
maximalni hodnota magnetické indukce a hodnota unikajiciho proudu
dle CSN EN 60601-1 ed.2+A1. Dokladem o provedené kontrole ZP je
protokol o provedeni kontroly, ktery musi obsahovat nézev,
identifikaci a umisténi piistroje, datum kontroly, v pripadé méreni také
naméiené hodnoty, vysledek kontroly, Ihatu pro dalSi kontroly nebo
pro odstranéni zavad a jméno a podpis pracovnika, ktery kontrolu
provedl. Rovnéz je nutné oznatit kontrolovany pristroj, napi. nalepkou
¢i plombou s datem kontroly.

HI&Seni o vyskytu nezédouci ptihody u ZP
Dle Z&kona o zdravotnickych prostiedcich ¢islo 268/2014 Sb. jsou
vyrobci, dovozci, distributoii, poskytovatel €, autorizované osoby nebo
osoby provédgjici servis zdravotnickych prostredka povinni pisemné
oznamit Ustavu (v naSem piipadé Stétnimu Gstavu pro kontrolu 1€giv)
nezédouci piihodu, kterou zjistili nebo byli o ni informovani.

K hléSeni nezadouci prihody u ZP je vhodné vyuzit formulére,
které jsou k dispozici nainternetovych strankéch SUKL.
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Specifikace ur ¢eného pouZziti

Popis zdravotnického prostiedku (ZP):

Pristroj pro nizkofrekvencni pulzni magnetoterapii, uréeny predevdim
pro osobni oSetiovani (pacient je uréenou obsluhou).

L ékai‘sky ucd - indikace:

Lécba a mirnéni chorob, jgich prevence, |é&¢ebna rehabilitace.
Populace pacientii:

1) vek: ngiméné 15 let

2) vyska: nerozhoduje

3) hmotnost: nerozhoduje

4) zdravi: viz kontraindikace v tomto navodu k obsluze

5) stav pacienta: a) pacient je uzivatelem:
duSevné¢ schopny véetné schopnosti  rozeznat
kontraindikace, porozumé¢l tomuto ndvodu k obsluze
ajeho piiloze nebo doporuceni |ékare.
b) pacient neni uzivatelem:
neni podstatné
Expozce:
Césti téla dle diagnozy, aplikace piiloznych ¢ésti pres odév nebo
textilni rousku.
Uréeny uzivatel:
Veék ngméng 15 let, schopnost porozumét navodu, mirné zhorseni
videni, poslechu a paméti nevadi, schopnost manipul ace s piistrojem.
Podminky pouZiti:
Prostiedi: pouzivani v suchém vnitinim prostredi, viditelnost nezavisi
na osvétleni (disple s podsvitem), pozorovaci vzdaenost displeje 30

az 50cm, kolmy uhel pohledu £30°, provozni teplotni rozsah 0 az
30°C.
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Cetnost pouziti: typicka pro osobni oZetiovani 3x20 minut denné
Prrenosnost: rucni pristroj s omezenou vzdaenosti zavislou na napdjeci
siti

Provozni zasady:

Generovani nizkofrekvenéniho pulzniho elektromagnetického pole pro
ovlivnéni biochemické a biofyzikani reakce v bunkéch i mezi
bunkami  Zivého organizmu. ZlepSeni prachodnosti  bunécnych
membran, ktera je vlivem onemocnéni naruSena.

Obsluha nebo odpovédna organizace ma kontaktovat vyrobce
nebo vyrobcova zéstupce:

— pro pomoc, v pripad¢ potieby, pii mont&Zi a nastavovani, pouzivani
nebo udrzovani pristroje

— pro hléSeni o neo¢ekavaném provozu nebo udal osti

Predpokladana doba Zivota pristroje a prisluSenstvi dodaného
spristrojem je 10 let.

Pristroj je tfeba instalovat a uvést do provozu v souladu
sinformacemi, které jsou poskytnuty v pravodni dokumentaci.

Pristroj vyZzaduje zvlédtni predbézné opatieni tykajici se
elektromagnetické kompatibility (EMC) s nutnosti byt instalovan a
zprovoznén v souladu s informacemi o EMC, které jsou uvedeny
v tabulkach 1 az 3 na konci tohoto ndvodu.

Bezdratova zatizeni komunikacni techniky, jakymi jsou
bezdratové doméci sité¢, mobilni telefony, bezSitrové telefony a
jgiich z&ladnové stanice a prenosné radiostanice mohou tento
pristroj ovlivnit a maji byt od tohoto pristroje umistény ngmeéné ve
vzdéenosti dle tabulky 3.
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Tabulky

Navod a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka vyzarovani

LT-100 je uréen pro poufZiti v elektromagnetickém prosttedi specifikovaném nize. Zakaznik nebo uZivatel
by mél zajistit, Ze je pouzivan v takovém prostiedi.

Zkouska vyzafovani Shoda Elektromagnetické vyzafovani - navod
Vysokofrekvenéni vyzarovani Skupina 1 LT-100 pouziva vysokofrekvenéni energii pouze
CISPR 11 pro svoji interni funkci. Proto jsou jeho

vysokofrekvenéni vyzarovani velmi nizka a neni

pravdépodobné, Ze zpasobi jakékoliv ruseni

blizkych elektronickych zafizeni.
Vysokofrekvenéni vyzafovani Tiida B LT-100 je vhodné pro pouZiti ve vech institucich,
CISPR 11 véetné domacnosti a téch objektd, které jsou
Harmonicka vyzarovani Trida A pfimo pripojeny k vefejné nizkonapétové napajeci
IEC 61000-3-2 siti, kterd zasobuje budovy pouzivané pro Gcely
Kolisani napéti/ Vyhovuje bydleni.
blikavé vyzarovani
IEC 61000-3-3

Tabulka 1

Navod a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost

LT-100 je uréen pro poutziti v elektromagnetickém prostiedi specifikovaném nize. Zakaznik

nebo uZivatel by mél zajistit, Ze je pouZivan v takovém prostredi.

Zkouska ZkuSebni Uroven Vyhovuijici Groven Elektromagnetické
odolnosti dle IEC 60601 prosttedi - ndvod
Elektrostaticky +6 kV pro kontakt +6 kV pro kontakt Podlahy musi byt
vyboj (ESD) +8 kV pro vzduch 18 kV pro vzduch drevéné, betonové nebo
IEC 61000-4-2 +15 kV pro vzduch +15kV pro vzduch z keramickych dlazdic.
Jsou-li podlahy pokryty
syntetickym materialem,
ma byt relativni vihkost
alespor 30%.
Rychly elektricky | +2 kV u napajecich | +2 kV u napéajecich | Jakost napajeci sité ma
prechodovy jev/ vedeni vedeni byt takova, jeZ je typicka
skupina impulzt pro komeréni nebo
IEC 61000-4-4 nemaocni¢ni prostiedi.
Réazovy impulz +1 kV mezi +1kVu Jakost napéjeci sité ma
IEC 61000-4-5 vedenimi diferencialniho byt takova, jeZ je typicka
+2 kV mezi vedenim | re¢imu pro komeréni nebo
azemi 2 kV nemocni¢ni prostredi.
u soufazového
rezimu
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Kratkodoby <5% U, <5% U; Jakost napajeci sité ma
pokles napéti, (>95% kratkodoby (>95% kratkodoby byt takova, jeZ je typicka
kratka preruseni | pokles Uy) za 0,5 pokles Uy) za 0,5 pro komeréni nebo
apomalé zmény | cyklu cyklu nemocni¢ni prostredi.
napéti na 40% U, 40% U, VyZaduje-li uZivatel LT-
napajecim (60% kratkodoby (60% kratkodoby 100 béhem vypadku sité
vstupnim vedeni | pokles Uy) za 5 cyklt | pokles Uy za 5 cykla | trvaly provoz, doporuduje
IEC 61000-4-11 se, aby byl napajen

70% U, 70% U, z napéajeciho zdroje

(>30% kratkodoby (>30% kratkodoby s nepretrZitym provozem.

pokles Uy) za 25 pokles Uy) za 25

cykla cykla

<5% U <5% U,

(>95% kratkodoby (>95% kratkodoby

pokles Uy za5s pokles Uy za5s
Magnetické pole | 3 A/m 3A/m Magneticka pole sitového

sitového kmito¢tu maji byt na

kmitoctu (50/60 Urovnich

Hz) charakteristického

IEC 61000-4-8 typického mista
v typickém komerénim
nebo nemocniénim
prostredi.

IEC 61000-4-39 90 kHz, 8 A/m, modulace CW Vzdalenost od zdroju

134 kHz, 65A/m, modulace PM 2.1 kHz
13.56 MHz, 7.5 A/m, modulace PM 50 kHz

magnetického pole by
méla byt minimalné
0.15m

POZNAMKA U, je AC sitové napéti pred aplikaci zkusebni Grovné.

Tabulka 2

Navod a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost

LT-100 je ur¢en pro pouziti v elektromagnetické prostiedi specifikovaném nize. Zakaznik nebo

uzivatel by mél zajistit, Ze je pouZivan v takovém prostiedi.

Zkouska odolnosti Zku3ebni Groven Vyhovujici Elektromagnetické prost¥edi -
dle IEC 60601 Urovei névod
Vedeny vysoky 3 Vims 3 Vims Pfenosné a mobilni
kmitocet 150 kHz az 80 vysokofrekven¢ni sdélovaci zafizeni
IEC 61000-4-6 MHz se nemaji pouZivat blize jakékoliv
Vyzafrovany vysoky ¢asti LT-100 veetné kabeld, nez je
kmitocet 3V/m 3V/m doporugena oddélovaci vzdalenost
IEC 61000-4-3 80 MHz a7 2,5 vypoétena z rovnice vhodné pro
GHz kmitoéet vysilace.
Doporuéenéd oddélovaci vzdalenost
d=1,2vP
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d=1,2vP 80 MHz aZ 800 MHz
d=2,3vP 800 MHz aZ 2,5 GHz

Kde P je jmenovity maximalni
vystupni vykon vysila¢e v wattech
(W) podle vyrobce vysilate a d je
doporu¢ovana oddélovaci
vzdalenost v metrech (m)

Intenzity pole ze stalych
vysokofrekvenénich vysilaca,
uréené prehledem
elektromagnetické charakteristiky
daného mista *, maji byt v kazdém
kmito¢tovém rozsahu nizsi nez
vyhovujici iroves °.

V okoli p¥istroje oznaceného
nésledujici znatkou maze dojit

k rudent.
©
POZNAMKA 1 Pii 80 MHz a 800 MHz plati vy33i kmitoétovy rozsah
POZNAMKA 2 Tento navod nemusi platit ve vSech situacich. Elektromagnetické $ivent je ovlivnéno
pohlcovanim a odrazem od staveb, predmétu a lidi.

@ Intenzity pole ze stalych vysila¢d, jako jsou zakladové stanice u radiovych
(burikovych/bezsrdrovych) telefond a pozemnich mobilnich a amatérskych radiostanic, u AM a FM
radiového a televizniho vysilani, nemohou byt presné teoreticky predpovidany. K posouzeni
elektromagnetického prostiedi pro stéalé vysokofrekvenéni vysilace by mél byt bran v Gvahu piehled
o elektromagnetické charakteristice v misté. Je-li zmérena intenzita pole v misté, na némz je LT-100
poutzit, vySsi nez prislusna vysokofrekvenéni trover uvedena vyse, ma byt LT-100 pozorovan
k ovéreni jeho normalniho provozu. Pokud jsou pozorovany abnormalni vlastnosti, mohou byt nutna
dodate¢na opatieni, jako je preorientovani nebo premisténi.

V celém kmito¢tovém rozsahu od 150 kHz do 80 MHz mé byt intenzita pole nizsi nez 3 V/m.

Tabulka 3
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Poznamky:

22



